
いのち  

妊婦のお母さんにご協力いただき、5歳児クラスの子どもた

ちがお腹を触らせてもらいました。子どもたちは、お母さんの

お腹の中で大きくなって生まれてきたんだと感じ、驚いている

様子もありました。 

     
作・絵 長谷川義史 「命がつながってここにいる」「みん

なが生まれてきたことにありがとう」そのような思いを大事に

していきたいです。 

 

  

１ 火  

2 水  

3 木 絵本貸し出し 

4 金  

５ 土 避難訓練 

6 日  

7 月 身体測定：幼児 

8 火 身体測定：乳児 

9 水 運動会予行練習③ 

10 木 絵本貸し出し 

11 金  

12 土 運動会 

13 日  

14 月 スポーツの日 

15 火  

16 水 運動会予備日 

17 木 

さつまいも 一物全体食 

（４歳） 

絵本貸し出し 

18 金  

19 土  

20 日  

21 月  

22 火  

23 水 ４歳児遠足 

24 木 
芋煮会 

絵本貸し出し 

25 金  

26 土  

27 日  

28 月  

29 火  

30 水  

31 木 絵本貸し出し 

 

 

運動会練習で公園に行きたくても行けないぐらい、暑さが長く続

いています。運動会の時期を考えたいと思う意見も出てきていま

す。異常な気候ですが、虫の声が聞こえ、実はみのり秋は確実にき

ています。 

運動会は 10月 12日（土曜日）です。幼児クラス中心ですが、乳

児クラスが参加できるプログラムもひとつ用意をしています。保護

者の皆様も一緒に身体をしっかり動かして楽しめたらと思います。 

園庭探検 今年のできはどうでしょう？自然物  

 みかん…今年はたくさん実をつけています。アゲハ蝶の幼虫もい

ます。事務所前に青虫の飼育箱があります。どうぞ見て

ください。越冬しているところが見えたらよいですね。 

 むかご…フェンス沿いにたくさんできています。むかごご飯にし

て食べますね。 

 柿…オレンジ色がうっすらついてきています。 

 いちじく…もう終わりました。今年はイチジクのジャムは、クラ

ッカーにのせて食べました。甘みと塩味が混じってお

いしかったようです。 

 里芋…門前の袋で栽培をしています。大きな葉っぱができていま 

す。お芋の育ちはおたのしみに…です。 

 さつまいも…今年はプール裏にも植えています。プールまで蔓が 

伸びています。 

◎降園時、園庭で遊ばず降園をしてください。 

◎門の戸締りもお願いします。 

◎お休みの連絡は９時１５分までにお願いします。 

◎行事によっては登園時間が変わります。ご協力を

お願いします。 

◎意見書（医師の登園許可）が必要な感染症が

あります。健康のしおりを確認してください。 



 

まだまだ暑い日が続きますが園庭に出たり、公

園に遊びに行ける日も増えてきました。 

室内でも体操をしたり体をたくさん動かしていま

す。運動会で行うダンスも意欲的に楽しんでいま

す。音楽が流れると跳んだり体を動かすことをと

ても楽しんでいて、今までしてきた恐竜音頭やラ

ーメン体操等も「もう一回して」等リクエストの

声が多くみんなで踊っています。 

みんなで楽しむことを一番にこれからも取り組ん

でいきたいと思います。 

 

日 

 夏に比べるとずいぶんと日が短くなり、すっか

り秋模様になってきましたね。９月は、パラバル

ーンで沢山遊びました。最初は上手くボ―ルが弾

けませんでしたが、何度もしていくうちに高くボ

ールがあがり子ども達も“あがった！”“上手に

できた！”と自信に繋がる様子も見られました。

来月はいよいよ運動会です。 

“いつ運動会？”と楽しみにしている子ども達。

残りの運動会練習も皆で協力しあう事を大切にし

ながら楽しんで取り組みたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

残暑厳しい中にも虫の声など秋を感じられる

季節になりましたね。まだまだ暑いのでテラス

で存分に体を動かし水遊びを楽しむ子ども達！

その後は室内でゆったり自分の好きな遊びに没

頭する子どももいれば、まだまだ体を動かした

いとわらべ歌を楽しむ姿もありますよ♪友だち

との関わりが楽しくなってきたからこそ、順番

を待てたり、“一緒に！”を楽しんで触れあっ

たり真似したりと楽しみ方も様々です。引き続

き遊びの中からいろいろな感覚を習得し、成長

する子ども達を見守っていきたいと思います。 

 

 

ぞう組 

きりん組 

保育園での生活リズムが安定して、機嫌よく

毎日を過ごしているひよこ組。今回は子どもた

ちが大好きな食事について紹介します。一人ひ

とりにあった食事形態の離乳食を咀嚼や嚥下の

様子などを見ながら介助しています。みんな食

事の時間を楽しみにして、欲しいものに指差し

をする子どもも出てきて、たくさん食べていま

すよ。ひよこ組は子ども 1人につき保育者１人

で食事をしていましたが、高月齢の子どもたち

は２人食べを始めました。これ 

からも様々な味や食感に慣れ、 

意欲的に食事できるよう 

丁寧に関わっていきます。 

 

園庭で過ごせる日が少しずつ増え、暑い

中でも子どもたちは元気いっぱい体を動か

して遊んでいます。友だちの姿に刺激を受

け、あそびを真似たり、「一緒にしよ」と

誘ってあそんだり、自然と一緒にかかわっ

てあそび出す姿が見られます。時には思い

の違いから、ぶつかることもありますが、

そこから相手の気持ちを知ったり、自分の

思いを言葉にしてみようとする成長が感じ

られます。そして、何より友だちが大好き

な子どもたち。楽しいこと・面白いことを

共有できた時にはとてもいい笑顔を 

見せてくれます。 

 

残暑厳しい中少しずつ園庭で過ごせる日が

増えてきました。今まで室内での活動が多か

ったからか「園庭に出よう！」と伝えると大

喜びで「ドッチやりたい！！」と元気な子ど

も達です。 

久しぶりに園庭に出ると、柿の実が大きく

育っている事に気付いて「ほらほら、あっち

にもこっちにもたくさんできてる。」「ちょ

っとここのとこあかくなってるようにみえ

る。」と友だちと話している姿がみられまし

た。 

来月の運動会に向けての活動で 

は最後の運動会を意識して気合が 

入っている子どもたちです。 

らいおん組 

ひよこ組

組 

ぺんぎん組 

うさぎ組 


