
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 
 

 

 
 
 

1 月 履正スイミング（5 歳） 

2 火 身体測定：乳児 

3 水 身体測定：幼児 

4 木 園庭開放 

5 金  

6 土  

7 日  

8 月 履正スイミング（5 歳） 

9 火  

10 水  

11 木 
 

園庭開放
 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火  

17 水 避難訓練 

18 木  

19 金  

20 土  

21 日  

22 月 履正スイミング（4 歳） 

23 火 秋分の日 

24 水  

25 木 
重陽の節句：地域交流 

園庭開放 

26 金  

27 土  

28 日  

29 月  

30 火  

 
１０月２２日（水）運動会予行日：ハイチーズ撮影日 
１０月２５日（土）運動会：詳細は後日お知らせします 

ハイチーズ撮影日 
１１月 ５日（水）３．４．５歳児 園外保育 
         蜻蛉池公園（岸和田市） 
  ※気温が低い・雨の場合は神戸動物王国に行きます。 

 

暑さ厳しいままですが、時折吹く涼しい風に

季節の移り変わりを感じます。早く戸外で思い

っきり体を動かしてあそびたいなと、こどもた

ちと秋の到来を心待ちにしているところです。 

 ９月の重陽の節句では地域のお世話になっている方をお招

きして長寿のお祝いをします。１０月はお家の方と一緒に

運動会（幼児クラス）を楽しみます！１１月はバス遠足に

出かけます。「スポーツの秋」「芸術の秋」 

「食欲の秋」いろいろな秋をこどもたちと 

体験したいと思います。 

 

おいしくいただきました！

リトミック



まだまだ暑い日が続いていますが水遊びを

したり、寒天の感触遊びや色水遊びをしたり

涼しい日には園庭に出てセミ取りや虫探しも

楽しむことができました。 

 夏の思い出の話から「海」に興味を持つ子

どもたち。海と言えば？から連想していき、

魚についてみんなで調べることにしました。 

どんな魚がいる？魚のパーツは？深い海？浅

い海？など様々な観点から興味を持っている

子どもたちです。 

これからどう発展 

していくかも楽しみ 

です。 

とても暑かったので外遊びはお休みして、お

部屋の中でいろいろな遊びをして楽しみまし

た。氷遊びや新聞紙遊び、寒天遊びなど、涼し

さや感触を楽しめる遊びをたくさん取り入れま

した。氷を手にとって「つめたーい」とニコニ

コしたり、新聞紙をビリビリ破って雨のように

降らせたり、丸めたり、寒天遊びではプルプル

した感触に大喜び！手先や指先をたくさん使い

ながら遊びました。これからもいろいろな遊び

を楽しみたいと思います。 

身体を動かす事が好きな子どもたちは、マット 

のお山や高さの違うマットを這い這いや歩いて 

越えたり、「おらうちの どてかぼちゃ」の歌に 

合わせて保育者と手を繋ぎ身体を揺らし楽しむ 

姿があります。今月は氷あそびもし、直接触れ 

ことにドキドキする子は普段遊び慣れている 

おたまやタライを使う事で、食べる真似や 

混ぜてみたりと個々で様々な楽しみ方をして 

いましたよ。喃語や指差しも増えてきており、 

保育者の言葉にうなずいたり、会話の様に言葉 

を発する子どもたち 

です。 
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ひよこ組 

うさぎ組 

ぺんぎん組 

 新年度も半分が過ぎ、あっという間にもう

９月ですね。運動会に向けてソーラン節の活

動も取り入れると「ソーラン・ソーラン」と

掛け声を皆で言いながら踊る姿も増え「こう

やって踊るねんで」と教えあう姿も見られま

した。また、園庭に出れる日はセミ取りに夢

中になり沢山身体を動かし遊びました。

１０月の運動会は保育園最後の運動会。子ど

も達と共に考え、協力し合い、みんなで達成

できる喜びを味わえるような活動にしていき

たいと思います。 

暑い日が続き、外に出られない 

日も多くありますが廊下で寒天遊びをして色

の違いや直接触れて感触を楽しんで、外に出

ることができる日はセミを捕まえたり、色水

遊びをしたりと夏ならではの遊びを楽しみま

した。部屋遊びではプランニングボードをつ

かってのコーナー選びも始まり、各コーナー

で遊べる人数がわかり、子ども達同士で順番

交代しながら遊ぶことが出来る様になってき

ています。ルールを守って遊ぶことの必要に 

気づき始めた様子です。 

ぞう組 

きりん組 

らいおん組 
こどもたちの興味がある「アイス」を夏のテ

ーマにし、アイスに関係のあるものを様々に用

意してみました。すると、ともだちとのやり取

りも楽しそうに「いらっしゃいませー、○○ア

イスください！」「はいどーぞー、うりきれな

んです～」と、お店屋さんやお客さんになって

は様々な言葉が飛び交っていますよ。遊びが発

展していくと、どんな会話が聞こえてくるか

な？と、とても楽しみです♪

11 月には保育参加を予定しています。ぜひご

参加ください。日程の調整をよろしくお願いし

ます。（後日お手紙を配布致します）
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