
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

鎌は危ないのでハサミで収穫。食べれる分だけではごく

わずか…「どのくらい採れたと思う？」と聞くと「7 人分

ぐらいかな」「らいおん組は食べれると思う」とわくわく

している様子。結果は芋煮会までに分かるかな・・・。

それっぽく乾燥の様子を見せると「あ、遠足の時見た！」

と田んぼの様子を思い出している子もいました。 

後は『脱穀』『もみすり』して最後は芋煮会の飯盒に“気

持ち”加えます。いやはや農家さんに感謝ですね。 

然 日 誌 

4，5 歳は小山さんの所へさつまい

も掘り遠足に行きました。5 歳は秋

祭りの時に焼き芋にもしました。小

山さんの話から干し柿やどんぐり

団子など、子どもたちは残念ながら

食べられませんが採取したものを

調理し、自然と食をより身近に感じ

る事ができたら思います。 
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